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来日前の確認・準備

来日前の確認・準備





渡日予定の留学生のみなさんへ

出発前の準備・準備リスト（本人用、担当者用）・タイムライン

保護中: 新入学留学生オリエンテーション 2024春

新入学留学生オリエンテーション 2023秋

ユニバーシティハウス片平・国際交流会館（外国人研究者向け）

必要経費計算シート

住まいの探し方

保険の加入（海外旅行傷害保険、国民健康保険等）

アクセス・空港到着から東北大学へ

持込推奨品＆持込禁止品







来日後の手続き・情報

来日後の手続き・情報





上陸空港での手続き

市役所・区役所での手続き

マイナンバー制度

学生向けの保険

銀行口座

携帯電話

電気・ガス・水道・インターネット

渡日後にCOVID-19ワクチンの接種を希望する方へ

アパート・引っ越し







在留資格（COE/査証）

在留資格（COE/査証）





ビザと在留資格

ビザと在留資格の判断チャート

短期滞在ビザ

在留カード・在留資格

身分が変わるとき









本学を離れる

本学を離れる





帰国する時（一時帰国を含む）







キャンパスライフ

キャンパスライフ





緊急時の対応

地震・災害にそなえて

学内施設

不審な勧誘について

日本語教育

留学生団体

留学生ハンドブック

給与明細の見方

Useful Campus Resources

新型コロナウイルスへの対応







仙台で暮らす

仙台で暮らす





仙台の紹介

外国のカードが使えるATM

地域の支援団体

生活費

ムスリム・ハラルフード

新聞・テレビ・ラジオ

生活必需品

買い物

郵便・宅配

ルールとマナー

度量衡換算表

日本の気候

衣料品のサイズ変換表

日本のお金

健康

各種交通案内

自転車・バイク・自動車

ゴミの捨てかた

アルバイト

子どもの教育・保育

国民年金・厚生年金保険

税金（所得税、住民税）

オンラインコミュニティ









その他

その他





その他の情報・リンク

Useful Campus Resources
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